
 

Måltidsservice            
 

      MENY för avdelningar på Kristinagården 
 GLADA LAXEN  

 

   Dagens lunch Vecka 40 Måndag – Fredag 
                  

Mån 28.9     Champinjongratinerad kassler, potatis   
    Grönsaker: Morötter/Blandsallad 

    Efterrätt: Ananas i lag  
 
Tis   29.9     Kålpudding, gräddsås, potatis, lingon  
    Grönsaker: Grönsaksblandning/Tomatsallad 

    Efterrätt: Äppelkräm med kanel  
 
Ons  30.9    Mandelfisk (Alaska Pollock), dillsky, potatis 
                    Kalvfrikadeller i dillsås, potatis 
    Grönsaker: Ärter/Rivna morötter 

    Efterrätt: Rabarberkompott 
 
Tors 1.10  Ärtsoppa med fläsk, senap  
                    Pytt i panna, stekt ägg, gräddfil, rödbetor 
    Grönsaker: Broccoli/Vitkålssallad 

    Efterrätt: Pannkaka, sylt, grädde 
    Efterrätt: Färsk frukt  
     
Fre   2.10  Rimmad fläsklägg, rotmos, senap 
    Grönsaker: Brytbönor/Blandsallad 
    Efterrätt: Strutar med svartvinbärsgrädde    
 
   

    Till varje måltid erbjuds sallad/råkost och/eller kokta grönsaker 
  

    De tillbehör som står med fet stil i menyn  
    beställer ni själva från Kalla-varor-listan i Mateo. 
 
             Med reservation för ändringar. 
2640 


