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Samhallsbyggnadskontoret
Miljéenheten

Bullermatning

Att tanka pa infor en bullermatning

Du som ar fastighetsagare eller ansvarig fér en verksamhet ska enligt
miljobalken arbeta férebyggande foér att undvika miljo- och
halsoproblem. Om ndgon klagar pa buller i sin bostad i din fastighet eller
stérs av buller fran din verksamhet ska du kunna visa att kraven i
miljobalken uppfylls. Det kan ibland innebé&ra att du maste 13ta utféra en
utredning. Har miljéenheten begart en fackmassigt utférd utredning
stalls vissa krav pa innehall och utformning. Miljéenheten vill med denna
skrift informera om vad som ska inga i en bullerutredning.

Normalt begar miljéenheten in tva typer av matningar, en
utomhusmatning och en inomhusmaétning. Beroende pa stérningskéllan
och omsténdigheterna kravs antingen att bada eller bara en av typerna
utfors. Om inte stérningen endast upplevs dagtid bor bullermatningarna
utforas kvallstid, helst efter klockan 22.00, eftersom bakgrundsnivan da
normalt har mindre inverkan pa métresultatet. Matningarna ska folja
svensk maétstandard s3 1&ngt det &r méjligt.

BULLERMATNING UTOMHUS

En utomhusma&tning utférs normalt med mikrofonen direkt pa
fonsterglaset eller pa fasaden hos klaganden, en s.k. +6dB méatning.
Matningen ska inneh3lla féljande uppgifter:

e Bakgrundsniva i dBAeq. (ekvivalent nivd) d& bullerkallan ar avstangd
(om bullerkallan ar kand).

o Bullerkéllans ljudniva i dBAeq. *

e Bullerkallans ljudniva i dBAmax (maximal niva). *

Matningen bér inte genomfdéras om det regnar eller blaser kraftigt
eftersom det kan ha fér stor inverkan pd matresultatet.

INFORMATION
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BULLERMATNING INOMHUS

En inomhusmatning ska utféras som en 3-punkts-matning i
klagandens bostad med stangda fonster och vadringsluckor.
Matningen ska innehalla féljande uppgifter:

e Bakgrundsniva i dBAeq. (ekvivalent niva) da bullerkéllan ar
avstangd

e Bullerkéllans ljudniva i dBAeq. *

o Bullerkéllans ljudniva i dBAmax (maximal niva). *

e Tersbandsanalys av bullerkallan, vilket innebé&r en analys av
det 13gfrekventa ljudet mellan 31, 5 och 200 Hz.*

REDOVISNING

Det &r av stor betydelse att utredningen redovisas pa ett korrekt
och tydligt satt eftersom den utgor ett viktigt underlag for
miljéenheten vid bedémning om oldgenhet fér manniskors halsa
enligt miljobalken foéreligger eller inte.

Alla matvarden ska redovisas med heltalssiffror i tabell. Undvik
att redovisa endast grafer. Vid inomhusmaétningen ska ljudnivan
redovisas som ett medelvarde av de tre matpunkterna i rummet.
Vid utomhusmatningarna ska det tydligt framga att justering for
fasadreflexion (-6 dB) gjorts. Fér bada matningarna ska det
framg& om de redovisade ljudnivderna &r justerade for
bakgrundsnivan eller inte.

I 6vrigt ska felkéllor anges, d.v.s. vad som kan ha paverkat
matresultatet om matvardet anses som avvikande, samt
eventuella avsteg fran aktuell matstandard. Aven
besiktningsman, undersékningsdatum, vilka matinstrument som
anvénts och néar de senast kalibrerades ska framga av
redovisningen.

Akustikkonsulter gar bland annat att hitta i telefonkatalogen
under rubrik: Ingenjérer-Akustik.

Lamna garna detta informationsblad till den som ska utfora
utredningen.

* Efter korrigering fér bakgrundsnivan.



