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Motion – stärkt arbete mot våld i nära relationer 
Lokalpartiet, mars 2026 

Bakgrund 

Våld i nära relationer är ett allvarligt samhällsproblem som drabbar kvinnor och barn 
även i Strängnäs kommun. Konsekvenserna är omfattande – mänskligt, socialt och 
ekonomiskt. 

Utöver det mänskliga lidandet visar nationella beräkningar att våld i nära relationer 
kostar samhället tiotals miljarder kronor varje år. För en kommun av Strängnäs storlek 
motsvarar detta sannolikt över hundra miljoner kronor per år, varav de direkta 
kommunala kostnaderna uppgår till tiotals miljoner kronor, även om exakta nivåer är 
svåra att fastställa. 

Forskning visar att samordnade och specialiserade insatser kan stärka arbetet mot våld 
i nära relationer, särskilt genom förbättrad upptäckt, riskbedömning och tillgång till 
stöd. 

Kvinnofridsbarometern visar också att kommuner som arbetar systematiskt med frågan 
uppnår goda resultat. Framgångsfaktorer är bland annat: 

• politisk enighet om en nollvision mot våld 
• särskilda kvinnofridsteam 
• kommunövergripande samordning 
• tydliga mål och uppföljning 
• stabilt samarbete med kvinnojourer 
• samverkan mellan socialtjänst, polis, hälso- och sjukvård samt civilsamhälle 

Socialstyrelsens kunskapsstöd och metoder, såsom FREDA, betonar särskilt vikten av 
att riskbedömningar kopplas till snabba och samordnade skyddsinsatser. 

Idag saknar Strängnäs en tydligt sammanhållen och specialiserad funktion för detta 
arbete. 

Bedömning 

En mer specialiserad och samordnad funktion skulle: 

• stärka kommunens förmåga att upptäcka våld i ett tidigt skede 
• förbättra kvaliteten i risk- och skyddsbedömningar 
• säkerställa att våldsutsatta får rätt stöd i tid 
• förbättra samordningen mellan berörda aktörer 
• skapa bättre förutsättningar för uppföljning och utveckling 
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Det finns också stöd i forskning för att aktiva stödinsatser – såsom säkerhetsplanering 
och stöd i kontakter med myndigheter – förbättrar våldsutsattas möjligheter att hantera 
sin situation och få tillgång till skydd och stöd. 

För att arbetet ska vara heltäckande bör kommunen även utveckla metoder som riktar 
sig till våldsutövare. 

Sammanfattning 

Kommunen bör därför etablera en specialiserad och tvärprofessionell funktion för 
arbete mot våld i nära relationer. Funktionen ska: 

• arbeta enligt Socialstyrelsens kunskapsstöd 
• använda strukturerade metoder för riskbedömning (till exempel FREDA) 
• säkerställa snabb tillgång till skydd och stöd 
• samordna insatser mellan berörda aktörer 
• ge aktivt stöd till våldsutsatta (till exempel säkerhetsplanering och 

myndighetskontakter) 
• bidra till kompetensutveckling inom kommunen 
• arbeta kunskapsbaserat och följa upp resultat 

Ett kunskapsbaserat arbete, som bygger på beprövad erfarenhet, inkluderar även ett 
uppsökande och förebyggande arbete i skolor och ute i samhället. 

Yrkande 

Mot bakgrund av ovanstående föreslås kommunfullmäktige besluta: 

1. att ge socialnämnden i uppdrag att ta fram en plan för att inrätta en 
specialiserad, samordnad och tvärprofessionell funktion för arbete mot våld i 
nära relationer 

2. att funktionen ska utformas i enlighet med Socialstyrelsens kunskapsstöd och 
inkludera strukturerade riskbedömningar, samordnade insatser och aktivt stöd 
till våldsutsatta 

3. att kommunen ska stärka samverkan med polis, hälso- och sjukvård samt 
kvinnojourer och övrigt civilsamhälle 

4. att planen ska inkludera förslag till organisation, resursbehov, genomförande 
och uppföljning, inklusive relevanta indikatorer 

5. att kommunen även ska beakta och utveckla insatser riktade till våldsutövare 
som en del av ett långsiktigt arbete 

 

Lars Larsson 
Lokalpartiet 


	Bakgrund
	Bedömning
	Sammanfattning
	Yrkande

