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Sammanfattning

Bjerking har pa uppdrag Strangnas kommun utrett buller och vibrationer fran vag 978 fran
korsning med Stallarholmsvéagen till korsning med Slottfogdevagen. Utredningens fokus har
varit narliggande bostader.

Som del i utredning av nuvarande situation har loggande méatning av buller och vibrationer
utforts for 5 fastigheter langst strackan. En enkatundersokning skickades ut till boende langst
strackan dar fragor om buller, vibrationer och framkomlighet stalldes.

Parallellt med denna utredning har utredning av framkomlighet och trafik pa strackan utforts.
Resultat fran den utredningen har gett en framtida trafikokning. Buller och vibrationer fran
denna 6kning har utretts och redovisas.

Overgripande atgardsforslag for buller och vibrationsdampning presenteras samt omfattning pa
bullerdampande atgarder for maximalt trafikokningsfall. Totalt uppskattas kostnad for inkdp av
bullerdampande atgarder till 216.000 SEK.
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1 Riktvarden

1.1 Tillampliga krav
Denna rapport kommer att tillampa Trafikverkets buller och vibrationsnivaer for atgarder.

Trafikbullernivaer ar anpassade for utomhusnivaer for att battre aterspegla uppmatta och
beraknade varden. Dessa nivaer galler for atgard:

e Ekvivalent ljudniva hogre 4n 65 dBA utomhus.

e Maximal ljudniva hogre an 70 dBA utomhus fler an fem ganger per natt.

e Ekvivalent ljudniva hogre an 65 dBA vid alla befintliga uteplatser.

e Vibrationsniva fran vagtrafik htgre an 0,7 mm/s RMS inomhus fler an fem ganger per
natt.

1.2 Riktvéarden trafikbuller nyproduktion
1.2.1 Nationellariktvarden

Riktvarden for buller fran vagtrafik, enligt Forordning (2015:216) inklusive SFS 2017:359 om
trafikbuller vid bostadsbyggnader, framgéar nedan.

Tabell 1 Riktvarde for trafikbuller som normalt inte bor éverskridas vid nybyggnad av bostéder eller
vasentlig ombyggnad av trafikleder.

60 dBA -

65 dBA -

50 dBA 70 dBA

Om 60 dBA o6verskrids bér minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida
dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden och vara vanda mot en sida dar
70 dBA maximal ljudniva inte 6verskrids mellan 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Om 70 dBA maximal ljudniva vid uteplats anda éverskrids, bor nivan dock inte 6verskridas mer
an 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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1.3 Ljudkrav for Bostader

Krav avseende ljudmiljo i bostader redovisas i BBR. Om battre ljudforhallanden 6nskas
hanvisas till svensk standard SS 25267, ljudklass B eller A. Nedan anges riktvarden for
trafikbuller inomhus.

Nedan redovisas krav enligt BBR.

Tabell 2 Hogsta tillatna ljudnivaer inomhus fran trafikbuller.

Ekvivalentniva Maximalniva
30 dBA 45 dBAYD
35 dBA -

D Maximalnivan far éverskridas hogst 5 ganger per natt kl. 22 — 06.

1.4 Vibrationskrav nyproduktion

Nagra myndighetskrav avseende vibrationsnivaer finns inte. Nedan redovisas méatstandarden
som anvands for bostader och kontor, SS 460 48 61, vilken &r praxis att utga fran.

1.4.1 SS 460 48 61 Vibration och stot

| standard SS 460 48 61 Vibration och stdt — Matning och riktvarden for bedémning av komfort i
byggnader finns en metod fér méatning av vibrationer och bedémning av stérning i bostéader och
kontor. Komfortvardet ar effektivvardet i vertikal riktning (RMS-véarde) med tidsvagning Slow i
frekvensomradet 1 — 80 Hz och vagt med ett filter for att ta hansyn till manniskans
vibrationskanslighet.

Tabell 3 Riktvarden for vibrationer

0.4 — 1.0 mm/s RMS
>1.0 mm/s RMS

Enligt den bedémning som gjorts i samband med framtagning av angivna riktvarden anses
mycket fa ménniskor uppleva vibrationer under skiktet "Mattlig stérning” som stérande.
Vibrationer i skiktet "Mattlig stérning” ger i vissa fall anledning till klagomal. | skiktet "Sannolik
stérning” &r vibrationer kdnnbara och upplevs av manga som stérande.

Praxis ar att 0.4 mm/s RMS anvands som riktvarde for bostader och kontor. Manniskans
kanseltroskel anges i standarden till 0,3 mm/s RMS.
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2 Underlag

Underlag har erhallits frn bestallare och lastes for justeringar vid leverans
e vag_ 978 mariefred_nh.las, 2021-10-27, Hojddata
e Vag_978-Mariefred.dwg, 2021-10-29, Priméarkarta
e Mariefred.dwg, 2021-11-10, Byggnadsvolymer

2.1 Vagtrafik

Trafikfloden for vagtrafik har tagits fram som del i detta projekt och for framkomlighet pa vag.
Totalt har 4 alternativ beraknats fran nulage i tva steg till maximal trafikering som vagen anses
klara ur framkomlighetsperspektiv.

")
U

«°  Delstréckor

. Punkter for trafikmatning,
September 2021

Figur 1 Delstrackor och placering av méatpunkter for trafik
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Tabell 4 Uppgifter p& vagtrafik som har anvants vid berakningar.

Alternativ Del ADT Andel tung

NIEUCIHEWYZADIECEN A-B | 4300 5%

B-C 2250
C-D 2200
D- 820
A-B 5733 5%
B-C 3683
C-D 3633
D- 2253
A-B 7167 5%
B-C 5117
C-D 5067
D- 3687
Maximal trafikering A-B 8600 5%
B-C 6550
C-D 6500
D- 5120
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3 Berakningar

Berakningar av trafikbullernivaer har utforts i enlighet med Nordisk berakningsmodell for
vagtrafikbuller, rapport 4653. Berakningar har utforts i Soundplan 8.2. Berékningarna redovisas
i form av fargade félt och ljudnivaer pa fasad Ljudnivaer pa fasader i bilagor redovisas som det
hogsta vardet pa fasaden for samtliga vaningar.

Ljudnivaer pa markplan inkluderar fasadreflexer i den egna byggnaden medan ljudnivaer vid
fasader avser frifaltsvarden varfor dessa inte ar jamférbara.

Berakningsmodellen syftar till att ge det medelvarde som erhalls vid ett stort antal méatningar.
Verifieringar som gjorts av berakningsmetoden visar pa mycket god 6verrensstimmelse i
resultaten. Dock kan ljudnivaerna variera avsevart fran dag till dag. Detta beror framst
berakningspunkter pa storre avstand dar vind och évriga meteorologiska parametrar paverkar
resultaten. Erfarenhetsmassigt blir oftast matvarden nagot lagre, 1 — 2 dBA, &n beraknade
nivaer, dvs en viss sakerhetsmarginal finns inlagd i berakningsmodellen. Géllande riktvarden &ar
upprattade med hanvisning till anvand berakningsmodell, inklusive berédkningstolerans.
Beréknade varden skall jamforas med riktvarden utan att justeras for denna tolerans.

Begrasning om 100m fran vag har implementerats for bullerberéakningar.
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4 Matning

Matningen utférdes fran fredag 2021-05-08 till fredag 2021-05-17.
4.1 Matutrustning

For matningar anvandes ett flerkanaligt méatsystem, Sigicom Infra, vilket uppfyller kraven enligt
NT ACOU 056 och SS 460 48 61.

Placering av métpunkter enligt Figur 2, samtliga méatningar utférdes vertikalt.

Matningar av trafikbullernivaer utférdes enligt NT ACOU 056 med redovisning av matresultat var
5’e minut.

Matning av vibrationer utférdes som komfortmatning, dvs. matinstéllningen ar SS025211
1-80 Hz med redovisning av matresultat var 2’e minut.

Matutrustningen ar kalibrerad med spéarbarhet enligt Bjerkings kvalitetssystem som &r certifierat
enligt ISO 9001.

4.2 Matpunkter
Matningen utférdes i sex punkter se Figur 2, nedan for placering.

Bilder pa matpunkter finns redovisade i bilaga.
Tabell 5 Mé&tpunkters placering

Innervagen 2
Karnbogatan 8
Slottstradgardsgatan 7
Kyrkogardsgatan 5
Herr stens vag 13

Jakob Ulfssonsv 22A
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Figur 2 Matpunktskarta

4.2.1 Matresultat Vibrationer

Detaljerade resultat fran matningar finns redovisade i bilaga Vibrationer.

Tabell 6 Sammanstéllning métresultat vibrationer i mm/s RMS

Antal handelser
over 0,7 mm/s

5% perc Medel

0,005 mm/s 0,05 mm/s

MP2 0,006 mm/s 0,03mm/s 0,095 mm/s 0,935 mm/s 2 st

95% perc

0,16 mm/s 1,05 mm/s

MP3 0,005 mm/s 0,03 mm/s 0,096 mm/s 0,975 mm/s 1st
MP4 0,005 mm/s 0,06 mm/s 0,22 mm/s 0,66 mm/s 0 st
MP5 0,005 mm/s 0,01 mm/s 0,04 mm/s 0,15 mm/s 0 st
MP5 0,005 mm/s 0,02 mm/s 0,05 mm/s 0,285 mm/s O st
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4.2.2 Matresultat ljud

Detaljerade resultat frin matningar finns redovisade i bilaga ljudmaétning.

Tabell 7 Sammanstallning méatresultat ekvivalenta nivaer

35 dBA 58 dBA 66 dBA 76 dBA
28 dBA 53 dBA 63 dBA 74 dBA
29 dBA 55 dBA 66 dBA 79 dBA
30 dBA 51 dBA 60 dBA 72 dBA
29 dBA 51 dBA 60 dBA 73 dBA
27 dBA 49 dBA 59 dBA 71 dBA

Tabell 8 Sammanstallning matresultat maximala nivaer

46 dBA 71 dBA 79 dBA 101 dBA
35 dBA 68 dBA 79 dBA 98 dBA
37 dBA 70 dBA 81 dBA 104 dBA
35 dBA 63 dBA 73 dBA 95 dBA
36 dBA 66 dBA 76 dBA 95 dBA
32 dBA 62 dBA 72 dBA 92 dBA
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5 Enkatundersokning

Boende langst strackan har fatt mojlighet att svara pa fragor kring hur de upplever buller,
vibrationer och framkomlighet. Fullstandigt frageformular finns i Bilaga Frageformular.
Undersokningen utfordes anonymt sa svar kan ej korreleras till specifikt omrade pa strackan.
Svarsfrekvens var 12% av totalt 154 tillfrigade.

Tabell 9 Sammanstéllning enkéatsvar

Hur mycket paverkar BULLER fran vag 978 dig? (Wil 0%
2 0%
3 16%
4 37%
5 37%
Angav ej 11%
Néar paverkar BULLER fran vag 978 dig* Morgon 31%
Dag 16%
Kvall 35%
Natt 16%
Inte alls 2%
Hur mycket paverkar VIBRATIONER fran vag 1 21%
978 dig 2 16%
3 21%
4 21%
5 21%
Angav ej 0%
Nér paverkar VIBRATIONER fran vag 978 dig? Morgon 23%
Dag 21%
Kvall 31%
Natt 15%
Inte alls 10%
Paverkas du av bristande FRAMKOMLIGHET 1 32%
langs vag 978 genom Mariefred 2 21%
3 21%
4 11%
5 16%
Angav ej 0%
Nar paverkas du av bristande Morgon 44%
FRAMKOMLIGHET langst 978 genom Mariefred! [MpEl) 1%
Kvall 24%
Natt 0%
Inte alls 28%

1 P& denna frdga kunde flera svar markeras
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5.1 Analys enkatundersokning

Svar visar att flertalet boende har svarat att de kanner sig paverkade av buller vilket &ar langt
hogre an bade vibrationer och framkomlighet. Detta anses ar en normal férdelning da buller ar
patagligt och utbredningen ofta &r storre an for vibrationer. Undersokning visar aven att boende
kanner sig paverkade av buller under morgon och kvall vilket sammanfaller med hogsta
trafikfloden. 74% anser sig paverkade mer &n 4 pa en skala av 5 vilket &r éver normal men
anses ej konstigt d& boende som inte kanner sig berorda av frdgorna tenderar att inte svara alls
pa undersokning kring dessa fragor.

For vibrationer ar férdelningen relativt jamn 6ver alla alternativen och ses som normalférdelning
och visar inget speciellt missnéje med vibrationer. Aven férdelning nér vibrationer paverkar &r
relativt jamn med minskning nattetid.

For framkomlighet ar férdelningen jamn med viktning at det lagre hallet detta indikerar att lite
missndje finns med framkomlighet. Tydlig framkomlighet ar samre pa morgon troligen i
samband med lamning vid skola.

Bjorkings analys av undersokning ar att det finns ett visst missnoje med bullernivaerna i
omradet. D& undersokning ar anonym gar det ej att faststalla om det finns nagot speciellt
omrade som &r extra bullerutsatt.

Vibrationer anses en mindre storning.

Framkomlighet paverkar tydligt p& morgonen men &r av mindre vikt.

Svarsfrekvens pa 12% anses normal for denna typ av undersokning. Om stort missnoje eller
starka asikter funnits kring frdgorna bor svarsfrekvensen varit storre.
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6 Resultat

6.1 Buller

Detaljerade resultat presenteras i bullerutbredningskartor med fasadnivaer under bilaga AKO1-
AK04 samt AK101-AK104.

6.1.1 Ekvivalenta trafikbullernivaer

Berakningar visar pa att inga bostader idag far dver Leq 65 dBA trafikbullernivder. Dock ser vi
att nagra fa bostader far 6ver Leq 65 dBA i det mest extrema trafikeringsfallet, som hogst blir
fasadnivaerna Leq 66 dBA for maximal trafikering.

Tabell 10 Sammanstalining berakningsresultat ekvivalenta trafikbullernivaer, antal fastigheter per intervall

0 0 0 4
11 15 21 25
19 25 23 24
32 35 41 40
136 123 113 105

6.1.2 Maximala trafikbullernivaer

Flera byggnader far maximala trafikbullernivaer 6ver Lmax 70 dBA. Analys av trafikdata visat att
riktvardet for maximal ljudniva hogre an 70 dBA utomhus fler &n fem ganger per natt 6verskrids.

Tabell 11 Sammanstalining berakningsresultat maximala trafikbullernivaer

72 72 72 72

Att antalet bostader som for utsatts maximala trafikbullernivéer éver Lmax 70 dBA inte okar pa
samma sétta som for ekvivalenta trafikbullernivaer ar ett resultat av forutsattningar for
beréakningar dar maximala nivaer utgér fran fordonstyp (tungtrafik) och hastighet.

6.1.3 Buller pa uteplats

Kontroll av fastigheter visar att samtliga fastigheter har tillgang till del av tomt dar uteplats under
Leqg 65 dBA kan placeras.
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6.2 Vibrationer

2

Edsala kummel

» - ) ) = Gripsholmsviken

?:igur 3 Jordarts"kartan, hamtad fran SGU

Resultat fran matningar och kontroll av jordartskarta visar mycket sma risker for
komfortstdrande vibrationer. Matningar visar att 95% av matresultaten ar under 0,22mm/s,
riktvarde ar 0,4-1mm/s, for det mest utsatta laget.

Strackan ér till stérsta del grundlagd pa lera som ar kanslig for vibrationer, men matningarna
och undersodkningen bekréftar att det ar en liten risk att stérande vibrationer foreligger vid
trafikbkning.
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7 Atgéardsforslag

Flera typer av atgarder finns for att minska buller och vibrationer fér boende langst vag 978.
7.1 Generella atgarder
7.1.1 Minskning trafik

En minskning av totalt antal fordon pa vagen kommer att minska ekvivalenta trafikbullernivaer
fran vagen for bade bostader och utemiljo. Manga verktyg finns for att &stadkomma detta
genom avsmalning av vag, anpassning av fart eller dyl. Maximala trafikbullernivaer och
vibrationsnivaer minskar ej men blir mer sallan férekommande.

Tekniska kostnader for denna atgard ar 1dg men kan ha stor inverkan pa framkomlighet samt
ovriga trafiknatet.

7.1.2 Hastighetsandring

Forandring, sankning, av skyltad hastighet for fordonstrafik minskar trafikbuller- och
vibrationsnivaerna pa kringliggande omraden. Denna atgard minskar buller och vibrationer for
hela omradet for bade byggnader och uteomraden. Dock paverkar detta trafiken och
fordonsflode pa strackan.

Tekniska kostnader for denna atgard ar lag men kan ha stor inverkan pa framkomlighet samt
ovriga trafiknatet.

7.1.3 Tung trafik

Maximala trafikbuller- och vibrationsnivaer kommer primart fran tungtrafik, lastbilar och bussar.
Minskning av tung trafik kommer att minska férekomsten av maximal handelser for maximala
trafikbullernivder och vibrationer.

Minskning eller eliminering av tung trafik, speciellt nattetid, kan gora att krav pa maximala
trafikbullernivaer lattare kan uppfyllas.

Tekniska kostnader for denna atgard ar ldg men kan ha stor inverkan pa framkomlighet samt
ovriga trafiknatet.

7.2 Bullerdampande atgarder
7.2.1 Bullerskyddsskéarm

Bullerskyddsskarm ar en vanlig atgard da den ger god effekt for stor area bakom skarm bade
for byggnad, uteplats och 6vriga ytor. Viktigt att skarm byggs som en tat konstruktion och
grundlaggs sa att ingen 6ppning finns i underkant.

Teknisk kostnad for denna atgard behover studeras i varje separat fall da flera faktorer sa som
tillgang eller inkdp av mark, grundlaggning, design, storlek och underhall bidrar till kostnad for
bullerskyddsskarm. Speciellt grundlaggning varierar mycket i omfattning och kostnad och &r
beroende dels av storlek pa skarm dar hogre skarm kraver mer grundlaggning och
markfoérhallanden dar berg i dagen kan krava borrning eller mjuk lermark kraver gjutning av
grund.

Riktvarde for bullerskyddsskarmar &r 1.200 SEK per kvadratmeter utan grundlaggning.
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7.2.2 Forstarkning av fasad

Forstarkning av byggnadsfasader betyder oftast att nya fénster och ventiler monteras men kan
aven innebéra extra tillaggsisolering pa fasaden. Detta kommer géra att &ven om bullernivaer
utomhus 6éverskrider riktvarden kan bullernivder inomhus uppfyllas.

Kostnader for inkdp nya fonster kan uppga till 15.000 SEK per fonster.

7.3 Vibrationsdampande atgarder
7.3.1 Grundlaggning

For att minska vibrationer till byggnader bor grundlaggning av vag och byggnad véljas med
omsorg. Viktigt att grundlaggning gar ner till fast berg dar mojligt eller anlaggs pa palar pa ett
sadant satt att grundlaggningen blir vibrationsmaéssigt styv och hérd.

Teknisk kostnad for denna atgard behover studeras i varje separat fall da flera faktorer sa som
tillgang eller inkdp av mark samt befintlig grundlaggning paverkar prioriteras.

7.3.2 Vibrationsskyddsskarm

Enligt samma princip som en bullerskyddsskarm kan en vibrationsskyddsskarm konstrueras.
Denna bestar av en slits eller fara som I6per parallellt med vagen och fylls med
vibrationsisolerande material t.ex. stenull. Djup, bredd och lang pa faran bestams av faktorer s&
som grundlaggning av vag och hus samt markférhallanden.

Teknisk kostnad for denna atgard behdver studeras i varje separat fall och ar beroende pa djup
av "skarm” samt Iangd. Kostnad for 3m djup skarm ar 800 SEK per meter.

7.4 Kostnadsuppskattning atgarder

Utredning har utforts for att uppfylla Trafikverkets riktvarden, se Tabell 1, samt for trafikfall Max,
se Tabell 4, i detta scenario far 4 byggnader éver Leq 65 dBA pé fasad, se Tabell 10. D&
maximala trafikbullernivaer ej 6kar fran dagens varden, se Tabell 11, utvarderas ej dessa.
Samtliga byggnader med ¢verskridanden pa fasad mot vag har tillgang till sida som uppfyller
riktvarde for uteplats Leq 65 dBA.

Trafik antas enligt trafikutredning som fast kan minskning av antal fordon, hastighet eller tung
trafik ej ske och dessa atgarder tillampas ej.

Byggnader ligger mycket néara vag 978 med enbart trottoar mellan vag och byggnader, vilket gor
bullerskyddsskarm till illa vald atgard. Lamplig skarm blir mer &n 4m hog och stracker sig minst
5m pé& vardera sida av byggnad. Detta skulle i praktiken innebéra att det byggs en hdg vagg pa
ett avstand av 2m fran byggnad.

D& forandring av trafikbullernivaer utomhus ej ar mojlig fokuseras pa att uppfylla ljudkrav
inomhus, Leq 35 dBA och Lmax 70 dBA. Total skillnad i ljudnivd mellan utomhus och inomhus
ska da vara minst 32 dB-enheter, vilket &r normal niva for fonster. Kontroll visar att det troligen
kravs byten av 27 fonster till en uppskattad kostnad av 8.000 SEK per fonster totalt 216.000
SEK i inkdpskostnad.

Ur integritetshanseende har denna rapport utelamnat benamning pa byggnader for
kostnadsuppskattning.

Bjerking AB Box 1351 75143 Uppsala Telefon 010-211 80 00 Fax 010-211 80 01 www.bjerking.se
Org.nr 556375-5478 F-skattebevis
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