g,ili STRANGNAS KOMMUN

Maltidsservice
MENY f{or Sarskilt boende

Till varje maltid erbjuds kokta gronsaker och/eller sallad/rdakost

Vecka 14

Méndag 1 April Annandag Pdsk

Lunch:  Slottsgryta- néttkott fran Lindholms gard i Barva, potatis, gelé
Gronsaker: Morotter/Blandsallad

Efterratt: Rabarberkompott, graddklick

Kvill:  Laxpudding, smorsis
Fransk fisksoppa, aioli, mjukt brod

Gronsaker: Arter-majs-paprika

Tisdag 2 April

Lunch:  Panerad fisk (sej), kall Skagenrora, potatismos
Gronsaker: Arter/Rivna morotter

Efterrdtt: Drottningkram

Kvill:  Kycklinglevergryta, potatis, lingon
Klar gronsakssoppa — Kesokaka, sylt

Grénsaker: Broccoli/Vitkdlssallad med pumpa

Onsdag 3 April

Lunch: Pannbiff, champinjonsas, potatis, lingon
Gronsaker: Blomkal med persilja/Blandsallad

Efterritt: Appelkrim

Kvéll: ~ Stekt inlagd stromming, kall 6rtsas, potatis

Potatis och morotssoppa, mjukt brod, ost
Gronsaker: Brytbénor/Tomat

Torsdag 4 April
Lunch: Artsoppa med flisk
Efterritt: Ugnspannkaka, sylt

Kvill:  Kottfarsrora med majs och créeme fraiche, potatis/ris

Fransk loksoppa, baguette, farskost med vitlok
Gronsaker: Broccoli/Vitkdlssallad med paprika
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STRANGNAS KOMMUN
Maltidsservice MENY {or Sarskilt boende

Vecka 14 Fortsittning

Fredag 5

April

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Kokt torsk, pepparrotssds, potatis

Gronsaker: Arter/Rivna moritter
Chokladpudding, graddklick

Grillkorv, potatismos/pommes frites, gurkmajonnis

Champinjonsoppa, mjukt brod, ost
Gronsaker: Arter-majs-paprika/Blandsallad

(Kvdllsmaten skickas kall for att varmas upp pd avdelningen)

Lordag 6 April

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Stekt kycklinglérfilé (benfri), kall beasés, ugnspotatis, gelé

Gronsaker: Morotter-bonor-broccoli/Sallad med ost-oliver
Pannacotta med apelsin

Janssons frestelse, agghalvor

Redd gronsakssoppa, mjukt brod, ost
Gronsaker: Brytbonor/Tomat-gurka

Sondag 7 April

Lunch:

Efterratt:
Kvall:

Wallenbergare (kalvfirs), graddsas, potatismos, rarérda lingon
Gronsaker: Arter/Blandsallad

Drottningsmulpaj, vaniljsas
Spenatlasagne med champinjoner, ostsas

Gron artpurésoppa med gridde-vin-hénsbuljong, mjukt brod, ost
Gronsaker: Rotfruktsstrimlor/Vitkalssallad med paprika

De tillbehor som stir med fet stil 1 menyn

bestéller ni sjdlva fran Kalla-varor-listan 1 Matilda.
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