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   MENY FÖR HEMMABOENDE MED MATDISTRIBUTION  
 

VECKA 14            
 

   Måndag  1  April  Annandag Påsk 
Alt 1   Slottsgryta med nötkött från Lindholms gård i Barva, potatis, morötter, gelé 
Alt 2   Veg Slottsgryta, potatis, morötter, gelé 

Efterrätt: Rabarberkompott, gräddklick 
    
   Tisdag  2  April  
Alt 1   Pytt i panna, stekt ägg, rödbetor, ärter-majs-paprika 
Alt 2   Grönsakspytt i panna, stekt ägg, rödbetor, ärter-majs-paprika 
    
   Onsdag  3  April  
Alt 1   Panerad fisk (sej), kall Skagenröra, potatismos, rivna morötter 
Alt 2   Ugnsfalukorv, potatismos, gurkdressing, rivna morötter 
Alt 3   Vegokorv, potatismos, gurkdressing, rivna morötter 
     
   Torsdag  4  April    
Alt 1   Pannbiff, champinjonsås, potatis, blomkål med persilja 
Alt 2Veg  Grönsaksbiff champinjonsås, potatis, blomkål med persilja 
    
   Fredag 5  April   
Alt 1   Ärtsoppa med fläsk – Ugnspannkaka, sylt 
Alt 2   Kycklinglevergryta, potatis, broccoli, lingon 
Alt 3   Veg Ärtsopppa – Ugnspannkaka, sylt 
    
   Lördag  6  April  
Alt 1   Stekt kycklinglårfilé (benfri), kall beasås, ugnspotatis, morötter-bönor-broccoli 
Alt 2g  Quornfilé, kall beasås, ugnspotatis, morötter-bönor-broccoli 
   Efterrätt: Pannacotta med apelsin 

    
   Söndag  7  April   
Alt 1   Wallenbergare (kalvfärs), gräddsås, potatismos, ärter, lingon 
Alt 2   Veg Wallenbergare, gräddsås, potatismos, ärter, lingon 
   Efterrätt: Drottningsmulpaj, vaniljsås 
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