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STRANGNAS KOMMUN
Maltidsservice

MENY FOR HEMMABOENDE MED MATDISTRIBUTION

VECKA 16
Mandag 15 April

Alt1 [ Helstekt flaskkarré, mild pepparsas, klyftpotatis, broccoli
Alt2 [ Helstekt rotselleri, mild pepparsés, klyftpotatis, broccoli
Tisdag 16 April
Alt1 [ Sérmlandsfalukorv, stuvade makaroner, drter-majs-paprika
Alt2 [ Vegokorv, stuvade makaroner, drter-majs-paprika
Onsdag 17 April
Alt1 [ Spansk fiskgrating (sej) med oliver-champinjoner, potatismos, irter
Alt2 [ Sotsur gryta med soja och gronsaker, ris, arter
Torsdag 18 April
Alt1 [ Pannbiff, stekt 10k, skysis med gradde, potatis, broccoli
Alt2 [ Vegfirsbiff, skysas med gradde, potatis, broccoli
Fredag 19 April
Alt1 [ Kycklingfilé i sis med soltorkad tomat-salladsost, potatis, arter-majs-paprika
Alt2 [ Artsoppa med flisk — Kesokaka med katrinplommon-kardemumma, saftsis
Alt3 [ Broccolisoppa — Kesokaka med katrinplommon-kardemumma, saftsés
Lordag 20 April
Alt1 [ Karelsk gryta med flisk-lamm-nétkott, potatis, blomkal med persilja
Alt2 [] Karelsk gryta med soja, blomkal med persilja
Efterratt: Fruktmousse med garnering
Sondag 21 April
Alt1 [ Grekisk farslimpa, tzatziki (kall), klyftpotatis, morotter-bonor-broccoli
Alt2 [ Grekisk fiarslimpa, tzatziki (kall) klyftpotatis, morotter-bonor-broccoli
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Efterratt: Jordgubbspaj, vaniljsas



