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Motion:
Utoka och forandra
Friskvardsbidraget

Kommunfullmédktige 26 maj 2025

Alla anstéallda inom Strangnas kommun erbjuds ett friskvardsbidrag pd 2000
kr per ar. Men fler skulle nyttja formanen om bidraget hojdes. Alltsa ger ett
storre (utdkat) friskvardsbidrag en storre effekt pa halsan!

Okat friskvardsbidrag ar aven en viktig pusselbit for att bAde behalla och locka
nya medarbetare. Med andra ord ar Friskvardsbidraget en viktig pusselbit i
arbetet for att vara en attraktiv arbetsgivare.

Kommunen bdr dessutom utreda méjligheterna och vinsterna, med att kunna
anvanda Friskvardsbidraget pa arbetstid. Speciellt de stora
personalgrupperna inom Hemtjanst och Sabo, bér ha stor nytta av méjligheten
att nyttja Friskvardsbidraget pa arbetstid. Dessa personalgrupper har bade
tungt och stressigt arbete, hdg sjukfranvaro och den storsta benadgenheten
att sluta sin anstallning. | dessa grupper kan alltsa vinsterna med 6kad
frisknarvaro och 6kad vilja att stanna kvar pa sin anstallning bli extra stora.

Forra aret (2024) var sjukfranvaron inom Strangnas kommun narmare 8 %.
Det motsvarar 130 Mkr och 200 heltidstjanster. Strangnas har darfor allt att
vinna pa insatser for god arbetsmiljé och 6kad frisknarvaro.

Med syfte att minska den kostsamma sjukfranvaron och 6ka sin attraktivitet
som arbetsgivare féreslar Vansterpartiet:

Attsats 1: Utokning av storleken pa Friskvardsbidraget till alla anstallda

Attsats 2: Tillsatt en utredning med syftet att visa om Friskvardsbidraget
skulle kunna nyttjas pa arbetstid (sa kallad friskvardstimme) av anstallda inom
Hemtjanst och Sabo.
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