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Elevhälsans medicinska insats 

Skolsköterska
Hälsobesök                Vaccinationer 

Hälsobesök förskoleklass

Samtal kring hem- och lärmiljö, 
kompisar, hälsa samt livsstil så som 
kost och aktiviteter. samt genomför  
längd, vikt, syn-och hörselkontroll.  

Hälsobesök åk 2 

Kortare samtal kring hem-och lärmiljö

Samt längd och viktkontroll 

Hälsobesök åk 4 

Samtal kring hem-och lärmiljö, 
kompisar, hälsa samt livsstil så som 
kost och aktiviteter samt genomför  

längd, vikt och ryggkontroll. 

Hälsobesök åk 7

Samtal kring hälsa, hem-och lärmiljö, 
kompisar, hälsa samt livsstil så som kost, 
aktiviteter, pubertet, tobak, alkohol och 

droger samt genomför längd, vikt och 
ryggkontroll

Hälsobesök år 1- 2 gymnasiet 

Samtal kring trivsel, hem, lärmiljö, hälsa, livsstil, 
tobak, alkohol, droger, sexualitet och relationer 

samt  gemomför längd och viktkontroll 

Vaccination åk 2

Mot mässlig, röda hund och 
påssjuka 

Vaccination åk 5

Mot HPV 

Vaccination åk 8 

Mot Difteri, stelkramp och 
kikhosta 

Skolläkare

Medicinsk bedömning vid 
ansökan om anpassad 

skola

Inlärningssvårigheter

Hög frånvaro

Skoilosbedömning 

Tillväxtbedömning 

Pubertetsbedömning 

Undervikt 

Övervikt 

mm. 


