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Elevhälsans medicinska insats                         
Skolhälsovården

Skolsköterska
Hälsobesök  Vaccinationer

Hälsobesök förskoleklass                  
Inhämtning av hälsouppgift från 

vårdnadshavare                                             
Längd                                                                        
Vikt                                                                           
Syn                                                                       

Hörsel                                                                 
Samtal kring trivsel i skolan, kompisar, 

kost och aktivitet.

Hälsobesök åk 2                                 
Längd                                                            

vikt                                                          
Samtal kring trivsel i skolan och kompisar

Hälsobesök åk 4                        
Inhämtning av hälsouppgift från 

vårdnadshavare                                      
Längd                                                                        
Vikt                                                                           

Syn  (Vid Behov)
Rygg                                    

Samtal kring trivsel i skolan , inlärning 
kompisar, kost och fysisk aktivitet och 

hälsoproblem

Hälsobesök åk 7                        
Inhämtning av hälsouppgift från 

vårdnadshavare                                     
Längd                                                            
Vikt                                                              
Rygg 

Samtal kring trivsel i skolan, kompisar, 
kost och fysisk aktivitet, hälsoproblem, 

pubertet, tobak, alkohol och droger

Hälsobesök år 1 gymnasiet
Längd
Vikt

Samtal kring trivsel i skolan, kompisar, kost 
och fysisk aktivitet, hälsoproblem, tobak, 

alkohol, droger, sex och samlevnad. 

Vaccination Åk 2                       
Mot Mässling, 
Påssjuka och 
Röda hund

Vaccination åk 5
Mot  HPV

Vaccination åk 8           
Mot Stelkramp, Difteri 

och Kikhosta

Skolläkare

Medcinisk bedöming vid utredning av 
annan skolform

Inlärningssvårigheter 
Hög frånvaro  

Scoliosbedömning 
Tillväxt och pubertetsutveckling

Undervikt
Övervikt 

mm. 

Övrigt  

Elever med hälsoproblem och/eller 
särskilda behov erbjuds tätare kontroller 

Kompletterande vaccinationer vid behov. 

Hälsobesök för nyanlända elever 

Dokumentation 


